PROGRAMACAO

TREINAMENTOS OBRIGATORIOS SEGUNDO
AS NORMAS REGULAMENTADORAS

#€ INCATEP

W INOVACAO E QUALIDADE

TEORIA
Presencial ou
Semipresencial

05 Alunos

2023

GPRAT(IjCI-‘; Capacitagdo Inicial e Periédica / Treinamento e Reciclagem
rupos ae ate

JAN

CERTIFICADO INTERNACIONAL ISO 9001:2015

FEV MAR ABR MAI

CREDENCIAMENTOS

MARINHA DO BRASIL: MINISTRAR
CURSOS PREPOM PARA TRABALHADORES
PORTUARIOS EM TODO O BRASIL

JUN

SEGUIMOS AS _ 0
RECOMENDA(;OES rganizacéio
DA OMS Mundlul a Sadde

HABILITAQGES PARA AS TRILHA

DE APRENDIZAGEM

Semipresencial

©13 3878.5454 .....grupoincatep.corn or

TEORIA

PRATICA Capacitagéo Inicial e Periodica / Treinamento e Reciclagem
Presencial ou  Grupos de até

05 Alunos

NR 10 - SEGURACAO EM INSTALACAO E ; ;
SERVICO E¥ ELETRICIDADE TRABALHADOR PORTUARIO E RETROPORTUARIO |  08H 02 01 01 01 02 01
NR 10 - INICIAL - BASICO ELETRICIDADE 40H 09a13|13a17|20a25[24a28|22a26|19a23 ESTIVAGEM TECNICA 08H 03 02 02 03 03 02
NR 10 - COMPLEMENTAR ( SEP) 40H 09a13[13a17|20a25|24a28|22a26|19a23 CARGA PERIGOSA NO TRABALHO PORTUARIO E P 05 " " 08 05 03
NR 10- PERIODICO  RECICLAGEM ) 16H 09a13[13317[20225[24428222426[19423 R m—
NR 11 - TRANSPORTE, MOVIMENTACAO, NR 12 - SEGURANGA NO TRABALHO TERMINAL TRACTOR TUGMASTER 02k 124 04 03 03 04 04 05
ARMAZENAGEN E MANUSEI DE MATERIAIS EM MAQUINAS E EQUIPAMENTOS EMPILHADEIRA DE PEQUENO PORTE - 24 09628 |06625| 0625|056 20 | 08 6 27 | 056 24
NR 11 - INICIAL - CAPACITACAO 08H 12H NR 12 - INICIAL - CAPACITAGAO EVPILAADEIRA DE GRANDE PORTE SHILADoR
: : B RANDHE o [SMULADOR| 16617 [13e14 [13e 141011 |15e16]12¢ 13
NR 11 - PERIGDICO ( RECICLAGEM ) 04H 04H NR 12 - PERIODICO ( RECICLAGEM ) < SHULADOR
TRANSTEINER / RTG 08H 120 |23a24|23a24(20a21(24a25(25a26(22a23
NR 18 - CONDICOES E MEIO AMBIENTE DE TRABALHO .
NA INDUSTRIA DA CONSTRUCAO PORTEINER / PGC /STS ogn |SMULADOR| 30 231 (27 a 28 (27 a 28 | 27 a 28 | 29 a 30 | 26 a 27
NR 18 - PLATAFORMA ELEVATORIA MOVEL DE TRABALHO 08H 12H 15 17 GUINDASTE DEBORDO o [SMZ5%] 16 6 20 10e14
NR 18 - OPERADOR DE GUINDASTE SOBRE CAMINHAQ 08H 12H 27 428 | Carga Geral, Celulose e Cacamba 32H e e
NR 18 - SINALIZACAO / ICAMENTO DE CARGA 08H 2402204 02204 04206 PORIE LA DE Ll 08H | SIMULADOR 06210 14 219
NR 18 - MONTADOR DE ANDAIMES 04H 04H 21 CARREGADOR DE NAVIOS SL GgH | SMULADOR
NR 18 - SERVICOS EM FLUTUANTE 04H 04H
il 27 DESCARREGADOR DE NAVIOS ogH [ SIMULADOR
NR 20 - SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO COM
INFLAMAVEIS E COMBUSTIVEIS > i 2 % ESCAVADEIRA HIDRAULICA ogn | SMULADOR| 30 ¢ 31 08e09(22e23
NR 20 - INICIAL - CAPACITACAO 08H 7 -
: i SINULADOR
NR 20 - INTERMEDIARIO 08H 08H 27 24 29 26 PA-CARREGADEIRA 08H 120 16e17(13e14|13e14|10e11|15e16 (12 13
NR 20 - AVANCADO 24H 12H 27 24 29 26 MINI CARREGADEIRA ogH [ SIMULADOR 24325
NR 29 - TRABALHO PORTUARIO - INICIAL - CAPACITACAO 08H 01 RETROESCAVADEIRA 08H SIML:IEIQDOR 09¢e10 27 a 28 05¢e 06
NR 33 - SEGURANCA E SAUDE NOS TRABALHOS PONTE ROLANTE PARA CARGA GERAL SIMULADOR
EM ESPACOS CONFINADOS E CELULOSE / CLAMPS 08H 12H 14 1 1 08 13 10
NR 33 - INICIAL - TRABALHADOR E VIGIA 08H o [12e13[09e10|13e 14|17 e 18 12e13 GUINDASTE MOVEL VEICULAR ogH  [SIMULADOR| 06 3 07 05206|25a26
NR 33 - SUPERVISOR DE ENTRADA 32H 08H TRATOR DE ESTEIRA 08H SIML;IEI:‘DOR
NR 34 - CONDICOES E MEIO AMBIENTE DE TRABALHO NA GUINDASTE MOVEL PORTUARIO / MHC / LHM /GMK | 0sH | SMULADOR| 42 23 16 20 18 15
INDUSTRIA DA CONSTRUGAO REPARAGAQ E DESMONTE NAVAL - =
NR 34 - MOVIMENTACAO DE CARGA 08H 12H 22323 1923 20 PEAGAO E DESAPEACAO DE CARGAS 04H 04H 07 04 04 22 13 17
NR 34 - COMPLEMENTAR EQUIPAMENTOS DE GUINDAR 08H 12H 22323 19220 CUPALFR 2 (O AD FORTUARE ! 27a28 17218 12213
NR 35 - TRABALHO EM ALTURA - INICIAL - CAPACITACAO 04H 04H 21 18 18 15 20 17 PLANO DE CARGA PARA PATIO DE CONTEINERES | 08K “H 118a20(15a17|22a24|17e19|22a24]|194a21
NR 37 - SEGURANCA E SAUDE EM CONFERENTE DE ARMAZEM / CFS 08H 04H | 052407 08a10|03a05/03a05|01e03
REATAEHRMAIN HRRTRUTED PLANO DE CARGA PARA NAVIO PORTA CONTEINER |  08H uH [18220(15217(22224|17e19|22224(19a 21
NR 37 - MOVIMENTACAO DE CARGA E PESSOAS 08H 12H . . - - - -
= : = 21 15 CONFERENTE DE CARGA E DESCARGA 08H 04H |23a25(22a24(29a31|26a28|29a31|26a28
NR 37 - FORMAGAO NA OPERACAO DE GUINDASTEDE |  gan — 13217 12216 -
PLATAFORMA | OFFSHORE - PEDESTAL AND KNUCKLE a a SUPERVISOR PARA TERMINAL PORTUARIO 08H 04H
ATIVIDADE CORRELATA PTE°R||A GPRATACl} Capacitagao Inicial e Periédica / Treinamento e Reciclagem AUXILIAR DE DESCARGA FERROVIARIO — - 24325 28429
resencial ou rupos ae ate
Semipresencial 05 Alunos I FEV MAR ABR MAI JUN OPERACAO E MANOBRA DE VAGAO 08H 04H 242325 28329
ISPS CODE - INICIAL - CAPACITACAO 08H 23e 24 23 e A AT 04H 12H 1 15 15 12 17 14
~ _ SIMULADOR N
GESTAO E INSPECAO DE MATERIAL DE ESTIVAGEM 08H 12H TRATOR DE REBOQUE PARA TREM 08H 12H 14315
~ N i oJT
GESTAQ PARA TERMINAL DE CONTEINERES 08H 12H R0l Bl SN L L SR | 0dH
~ " OPERACAO EM NAVIOS RO/RO - VEICULOS 08H  |SIMULADOR
VISTORIA E CONFERENCIA DE CONTEINER 08H “H [11313/08210|15a17(122a14(17a19|142a16 A 124
CRITERIO DE INSPECAO E ESTIMATIVA RE Requisitos de Afividad ( PREFPC Programa do 0 Profissional Maritimo
DE REPARO DE CONTEINER o8 oant 14e15 AC 01 / TRABALHO EM ALTURA AC 09 / ESPACOS CONFINADOS - VIGIA ORMACAO / 06 CURSO A RS0
GESTAQ PARA MEDIA LIDERANCA EM o8H oH AC 02 / DIRECHO DEFENSIVA E ECONOMICA ADOS AUTORIZADO AP OAMENTO / 02 CURSOs  AVANCADOS / 05 CURSO
TERMINAIS PORTUARIOS AR T AC 10/ TRIBALHO EM FETRICIoN DITO 0 ATUALIZAGAO / 05 CURSO
MONITORAMENTO E DIAGNGSTICO o o oy emmm——— 0o 1o AORM A /
PARA CONTEINER REFRIGERADO v ; i : :
! ¢ peedilgsn - or
AMARRACAO E DESATRACACAO DE NAVIO 08H 04H ar 0 coNFINID i X o Bsico de Seguranca de Navio




HABILITACAO INICIAL PARA TODAS AS TRILHAS

TRABALHADOR PORTUARIO E REIROPORTUII\HO [ Portworker and Dry Port License
ESTIVAGEM TECNICA / Cargo Handling
CARGA PERIGOSA NO TRABALHO PORTUARIO E RETROPORTUARIO / IMDG Code
SEGURANCA DO TRABALHO EM ALTURA - NR. 35 / Working at Height Safety

TRILHA OPERADOR | TRILHA CONTROLADOR

CONTEINER

EMPILHADEIRA DE PEQUENO PORTE /
Forklift Truck
EMPILHADEIRA DE GRANDE PORTE /
Reach Stacker
GUINDASTE PORTUARIO MONTADO
SOBRE PORTICO / KTG / RMG / ASC /
Transtainer

GUINDASTE PORTUARIO TIPOS:
Portico = STS / Portainer;

Movel - MHC / LHM;
ABordo - Jib and Gantry Crane

CONTEINER

VISTORIA E CONFERENCIA DE
CONTEINERES / Container Inspecor
PLANO DE PATIO / Yord Plarner Container
PLANO DE NAVIO / Ship Planner Container
PEACAO E DESAPEACAO DE
CONTEINERES / Loshing Portworker
Container
CONFERENTE DE PATIO E ARMAZEM /
Warehouse Conroller
CONFERENTE DE CARGA E DESCARGA /
Tally Man Container
SUPERVISOR DE TERMINAIS
PORTUARIOS | Port Supenvisor

TRILHA
CELULOSE

AUNILIAR PARA MOVIMENTACAO
DE CELULOSE / Cellulose Portworker
CONFERENTE DE
ARMAZEM / Warehouse Controller
EMPILHADEIRA DE PEQUENO PORTE /
Forklift Truck
EMPILHADEIRA COM GRAMPOS /
Forklit Clamps
PONTE ROLANTE PARA CELULOSE /
OverHead Crane Clamps
PONTE ROLANTE BORDO /
Gantry Crane Board
GUINDASTE DE BORDO /

Jib Board Crane

TRILHA OPERADOR | TRILHA TRABALHADOR
PORTUARIO GRANEL

ESPACO CONFINADO - NR.33 /
Confined Space
AUXILIAR DESCARGA FERROVIARIA /
Unloading Train Wagon
OPERAGAO E MANOBRA DE VAGAO /
Operation Train Wagon
SINALIZACAO E ICAMENTO DE CARGA /
Crane Hand Signals
SUPERVISOR DE TERMINAIS
PORTUARIOS / Port Supervisor

ESPACO CONFINADO - NR.33 /

Confined Space

PA-CARREGADEIRA /

RETRO ESCAVADEIRA / ESCAVADEIRA
TRATOR DE ESTEIRA /
Whell Loader - Backhoe Loader -
Excavator - Dozers
MINI CARREGADEIRA - EMPILHADEIRA /

Boh Cat and Forklift

GUINDASTE PORTUARIO TIPOS:
Portico - Carregador e descarregador
de Navio - Ship Loader - Ship Unloader
Movel - MHC / LHIM
ABordo - Jib and Gantry Crane

TRILHA
OFFSHORE

CFPN - Curso de Familiarizactio
de Protectio de Navio
(BSN — Curso Bésico de
Seguranca de Navio
(BSP — Curso Basico de
Seguranca de Plataforma
(BSE - Curso Bdsico de Seguranca
para Embarcacio Pesqueira
NR 33 - INICIAL - Vigia e
Empregados Autorizados
NR 33 - Supervisor de Entrada
NR 35 - Trabalho em Alura
Inicial - Capacitacio
AUXILIAR DE MOVIMENTACAO
DE CARGA / Banksman and Slinger
SINALIZACAO E MOVIMENTACAO
DE CARGA / Rigger
GUINDASTE DE PLATAFORMA /
Offshore Crane

TRILHA OPERADOR
MINERIOS

MINI-CARREGADEIRAS /

_ Skid Steer Louder
PA-CARREGADEIRA / Whell Loader
RETRO ESCAVADEIRA / Backtoe Loader
ESCAVADEIRA HIDRAULICA / Excavator
TRATOR DE ESTEIRA / Dozers
EMPILHADEIRA DE PEQUENO PORTE /
Forklift Truck
EMPILHADEIRA DE GRANDE PORTE /
Big Truck
GUINDASTE VEICULAR / Mobile Crane
GUINDASTE AUTOMOTOR / furlk Crane
PLATAFORMA ELEVATORIA /
Rerial Platform Lifts

LEARNING TRACK

ESTRUTURACAO PEDAGOGICA

TREINAMENTOS INCATEP CURSOS PREPOM

As Trilhas de Aprendizagem INCATEP, tem por objetivo geral da
capacitacdo, o desenvolvimento de competéncias para o mercado
de trabalho, utilizando principios e conceitos para protecdo da
seguranca e da sadde dos trabalhadores.

O projeto pedagogico do INCATEP inclui uma abordagem quanto
a parte tedrica e pratica, quando houver.

SEGUIMOS AS RECOMENDAGOES DA OMS

7 P
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TEORIA

PRATICA Capacitagéo Inicial e Periddica / Treinamento e Reciclagem
Presencial ou  Grupos de até

05 Alunos

JUuL

AGO

SET

out

NOV

DEZ

RA 06 PACOS CO

NR 10 - SEGURAGAO EM INSTALAGAO E ; ;
SERVICO EM ELETRICIDADE TRABALHADOR PORTUARIO E RETROPORTUARIO |  08H 01 01 01 02 01 01
NR 10 - INICIAL - BASICO ELETRICIDADE 40H ESTIVAGEM TECNICA 08H 03 02 04 03 03 04
NR 10 - COMPLEMENTAR (SEP ) 40H CARGA PERIGOSA NO TRABALHO PORTUARIO E
‘ , 08H 05 05 02
NR 10 - PERIODICO ( RECICLAGEM ) 16H RETRQE%?SEAR'EEO-C IC“A)'BGRA IMO e 08 02 1
NR 11 - TRANSPORTE, MOVIMENTAGAO, NR 12 - SEGURANGA NO TRABALHO TERMINAL TRACTOR TUGMASTER Ul 12H 04 03 05 04 06 05
ARMAZENAGEM E MANUSEIO DE MATERIAIS EM MAQUINAS E EQUIPAMEN'[OS EMPILHADEIRA DE PEQUENO PORTE o8H 2 | 06a22| 07a26| 1122309228 06a25|11a23
NR 11 - INICIAL - CAPACITAGAO 08H 12H NR 12 - INICIAL - CAPACITAGAO
i : D o [SMULADOR| 10211 | 1421514215 |16a17| 1321414215
NR 11 - PERIODICO ( RECICLAGEM ) 04H 04H NR 12 - PERIODICO ( RECICLAGEM ) " SULADOR
_ TRANSTEINER / RTG 08H 1 |24a25|24a25(25a26|23a24(21a22|26a27
NR 18 - CONDIGOES E MEIO AMBIENTE DE TRABALHO -
NA INDUSTRIA DA CONSTRUGAO PORTEINER / PGC / STS osH  [SIMULADOR| 57 228 | 28229 (28229 |30a31|27a28|28a29
NR 18 - PLATAFORMA ELEVATORIA MOVEL DE TRABALHO 08H 12H 14 21 GUINDASTE DE BORDO o SIMULADOR 10a14 16 a 20
NR 18 - OPERADOR DE GUINDASTE SOBRE CAMINHAO 08H 12H 28 e 29 2% e 27 Carga Geral, Celulose e Cacamba 32H a a
= < = < < < = PONTE ROLANTE DE BORDO SIMULADOR
NR 18 - SINALIZAGAO / IGAMENTO DE CARGA 08H 24 1321517219 |06209 [04205 | 0320407208 Carga Geral e Celulose 08H M 14e18 13 e17
NR 18 - MONTADOR DE ANDAIMES 04H 04H CARREGADOR DE NAVIOS SL 0gH | SWULADOR
NR 18 - SERVICOS EM FLUTUANTE 04H 04H
i DESCARREGADOR DE NAVIOS ogH [ SIMULADOR
NR 20 - SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO COM
INFLAMAVEIS E COMBUSTIVEIS ESCAVADEIRA HIDRAULICA ogH [ SIMULADOR 11e12 10e 11 12e13
NR 20 - INICIAL - CAPACITAGAO 08H 17 21 22 18 : ST o . o . . :
NR 20 - INTERMEDIARIO 08H 08H 17 21 22 18 PA-CARREGADEIRA 08H 120 10a11|14a15|11a12|16a17|13a14|11a12
NR 20 - AVANGADO 24H 12H 17 21 22 18 MINI CARREGADEIRA - BOB CAT ogH  [SIMULADOR| 15
NR 29 - TRABALHO PORTUARICf-INICIAL-CAPACITA(}T\O 08H RETROESCAVADEIRA 08H [SMULADOR 07 a 08 30 a 31
NR 33 - SEGURANGA E SAUDE NOS TRABALHOS PONTE ROLANTE PARA CARGA GERAL SIMULADOR
EM ESPACOS CONFINADOS E CELULOSE / CLAMPS o8 124 08 12 09 14 1 09
NR 33 - INICIAL - TRABALHADOR E VIGIA 08H 08H 13e 14 GUINDASTE MOVEL VEICULAR o | 25 a 26
NR 33 - SUPERVISOR DE ENTRADA 32H 08H TRATOR DE ESTEIRA ogH [ SIMULADOR
NR 34- CONDICOES E MEIO AMBIENTE DE TRABALHO NA o o GUINDASTE MOVEL PORTUARIO / MHC / LHM / GMK | 0gH | SMULADOR| 20 24 21 26 16 21
INDUSTRIA DA CONSTRUGAO REPARAGAO E DESMONTE NAVAL . —
NR 34 - MOVIMENTACAO DE CARGA Py 2R 06¢09/02¢04|01e03]06e08 PEACAO E DESAPEACAO DE CARGAS 04H 04H 22 12 09 07 04 09
NR 34 - COMPLEMENTAR EQUIPAMENTOS DE GUINDAR |  08H 12H ALK RO MO IM N S CAOIEORIIERIO 08H 21a22 16217
NR 35 - TRABALHO EM ALTURA - INICIAL - CAPACITAGAO | 04H 04H 15 19 16 21 18 16 PLANO DE CARGA PARA PATIO DE CONTEINERES | 0% o |17219121323|18320|18320]22424]18 320
NR 37 - SEGURANGA E SAUDE EM CONFERENTE DE ARMAZEM / CFS 08H 04 (03a05(02a04|04e06|05e07|08a10|04e 06
PLATAFORMA DE PETROLEO PLANO DE CARGA PARA NAVIO PORTA CONTEINER 08H 04 [17a19|21a23|18a20|18a20|22a24(18a20
NR 37 - MOVIMENTAGAO DE CARGA E PESSOAS 08H 12H N ‘ X . N X
_ £ _ CONFERENTE DE CARGA E DESCARGA 08H 04H |26a28|28a30(25a27|23a25|27a29|26a28
NR 37 - FORMAGAO NA OPERAGAO DE GUINDASTE DE 124 o Me15 1e15 p
PLATAFORMA | OFFSHORE - PEDESTAL AND KNUCKLE € e SUPERVISOR PARA TERMINAL PORTUARIO 08H 04H
ATIVIDADE CORRELATA PTE°R||A GPRATACl} Capacitagao Inicial e Periédica / Treinamento e Reciclagem AUXILIAR DE DESCARGA FERROVIARIO 08H wuH | 21322 21322
resencial ou rupos ae ate
Seiiplesencal g2 ool R AGO  SET out NOV DEZ OPERACAO E MANOBRA DE VAGAO 08H 04H 21322 212422
ISPS CODE - INICIAL - CAPACITAGAO 08H 26 27 e A AT 04H 12H 12 16 20 25 16 20
- - SIMULADOR
GESTAO E INSPEGAO DE MATERIAL DE ESTIVAGEM 08H 12H TRATOR DE REBOQUE PARA TREM 08H 12
i oJT
GESTAO PARA TERMINAL DE CONTEINERES 08H 12H ESPECIAL EM SEGURANCA NO TRABALHO PORTUARIO |  0BH 0dH
. . OPERAGAO EM NAVIOS RO/RO - VEICULOS 08H  |SIMULADOR
VISTORIA E CONFERENCIA DE CONTEINER 08H 04 [12214(116a18(132315/09a11/08a10(13a15 A 12H
= = o ¥, P o o DD DO D »
CRITERIO DE INSPEGAO E ESTIMATIVA - - LI Lol L . Ogrime €o UL UL
DE REPARO DE CONTEINER RAC 01 / TRABALHO EM ALTURA - NR RAC 09 / ESPACOS CONFINADOS - VIGIA ORMAGAO / 06 CURSO i RSO
GESTAO PARA MEDIA LIDERANGA EM o8H 12H RAC 02 / DIRECAO DEFENSIVA E ECONOMICA PR AP oY 0 2505 AVANCADOS / 05 CURSO
TERMINAIS PORTUARIOS Ty e e TR T - DITO RSO ATUALIZAGAO / 05 CURSO
MONITORAMENTO E DIAGNOSTICO DAC 04 /B : o ORMA /
PARA CONTEINER REFRIGERADO oo 2 shorammeitliniad OB
: > AC 06 / SINALIZACAO E ICA ARGA RAC 10 / TRABALHO COM ELETRICIDD q avio
AMARRAGAO E DESATRACAGAO DE NAVIO 08H 04H o d




HABILITACAO INICIAL PARA TODAS AS TRILHAS

TRABALHADOR PORTUARIO E REIROPORTUII\HO [ Portworker and Dry Port License
ESTIVAGEM TECNICA / Cargo Handling
CARGA PERIGOSA NO TRABALHO PORTUARIO E RETROPORTUARIO / IMDG Code
SEGURANCA DO TRABALHO EM ALTURA - NR. 35 / Working at Height Safety

TRILHA OPERADOR | TRILHA CONTROLADOR

CONTEINER

EMPILHADEIRA DE PEQUENO PORTE /
Forklift Truck
EMPILHADEIRA DE GRANDE PORTE /
Reach Stacker
GUINDASTE PORTUARIO MONTADO
SOBRE PORTICO / KTG / RMG / ASC /
Transtainer

GUINDASTE PORTUARIO TIPOS:
Portico = STS / Portainer;

Movel - MHC / LHM;
ABordo - Jib and Gantry Crane

CONTEINER

VISTORIA E CONFERENCIA DE
CONTEINERES / Container Inspecor
PLANO DE PATIO / Yord Plarner Container
PLANO DE NAVIO / Ship Planner Container
PEACAO E DESAPEACAO DE
CONTEINERES / Loshing Portworker
Container
CONFERENTE DE PATIO E ARMAZEM /
Warehouse Conroller
CONFERENTE DE CARGA E DESCARGA /
Tally Man Container
SUPERVISOR DE TERMINAIS
PORTUARIOS | Port Supenvisor

TRILHA
CELULOSE

AUNILIAR PARA MOVIMENTACAO
DE CELULOSE / Cellulose Portworker
CONFERENTE DE
ARMAZEM / Warehouse Controller
EMPILHADEIRA DE PEQUENO PORTE /
Forklift Truck
EMPILHADEIRA COM GRAMPOS /
Forklit Clamps
PONTE ROLANTE PARA CELULOSE /
OverHead Crane Clamps
PONTE ROLANTE BORDO /
Gantry Crane Board
GUINDASTE DE BORDO /

Jib Board Crane

TRILHA OPERADOR | TRILHA TRABALHADOR
PORTUARIO GRANEL

ESPACO CONFINADO - NR.33 /
Confined Space
AUXILIAR DESCARGA FERROVIARIA /
Unloading Train Wagon
OPERAGAO E MANOBRA DE VAGAO /
Operation Train Wagon
SINALIZACAO E ICAMENTO DE CARGA /
Crane Hand Signals
SUPERVISOR DE TERMINAIS
PORTUARIOS / Port Supervisor

ESPACO CONFINADO - NR.33 /

Confined Space

PA-CARREGADEIRA /

RETRO ESCAVADEIRA / ESCAVADEIRA
TRATOR DE ESTEIRA /
Whell Loader - Backhoe Loader -
Excavator - Dozers
MINI CARREGADEIRA - EMPILHADEIRA /

Boh Cat and Forklift

GUINDASTE PORTUARIO TIPOS:
Portico - Carregador e descarregador
de Navio - Ship Loader - Ship Unloader
Movel - MHC / LHIM
ABordo - Jib and Gantry Crane

TRILHA
OFFSHORE

CFPN - Curso de Familiarizactio
de Protectio de Navio
(BSN — Curso Bésico de
Seguranca de Navio
(BSP — Curso Basico de
Seguranca de Plataforma
(BSE - Curso Bdsico de Seguranca
para Embarcacio Pesqueira
NR 33 - INICIAL - Vigia e
Empregados Autorizados
NR 33 - Supervisor de Entrada
NR 35 - Trabalho em Alura
Inicial - Capacitacio
AUXILIAR DE MOVIMENTACAO
DE CARGA / Banksman and Slinger
SINALIZACAO E MOVIMENTACAO
DE CARGA / Rigger
GUINDASTE DE PLATAFORMA /
Offshore Crane

TRILHA OPERADOR
MINERIOS

MINI-CARREGADEIRAS /

_ Skid Steer Louder
PA-CARREGADEIRA / Whell Loader
RETRO ESCAVADEIRA / Backtoe Loader
ESCAVADEIRA HIDRAULICA / Excavator
TRATOR DE ESTEIRA / Dozers
EMPILHADEIRA DE PEQUENO PORTE /
Forklift Truck
EMPILHADEIRA DE GRANDE PORTE /
Big Truck
GUINDASTE VEICULAR / Mobile Crane
GUINDASTE AUTOMOTOR / furlk Crane
PLATAFORMA ELEVATORIA /
Rerial Platform Lifts

LEARNING TRACK

ESTRUTURACAO PEDAGOGICA

TREINAMENTOS INCATEP CURSOS PREPOM

As Trilhas de Aprendizagem INCATEP, tem por objetivo geral da
capacitacdo, o desenvolvimento de competéncias para o mercado
de trabalho, utilizando principios e conceitos para protecdo da
seguranca e da sadde dos trabalhadores.

O projeto pedagogico do INCATEP inclui uma abordagem quanto
a parte tedrica e pratica, quando houver.

SEGUIMOS AS RECOMENDAGOES DA OMS
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